
     
      

Heilung durch Entspannung 

Sound Balance Hersbruck   

 

 

Sound Healing - Klänge sind die beste Medizin!  
 

Genieße und lasse dabei Deine eigenen Heilkräfte wirken. 
Klangschalen, Gongs und andere Instrumente führen Dich mit 

harmonischen Klängen und Schwingungen in die Stille.  

Passend zu Jahreszeit, Mondphase, genau für Dich. Termine: 

Do 18. September 

Fr 17. Oktober 

Fr 21. November 

Fr 19. Dezember 

Jeweils 19 - ca. 20:30 Uhr, Energieausgleich: 20 - 35 EUR  

 

27.9. KlangReisen & Inspirationen beim Gingo-Fest in NÜ Krottenbach 

https://www.gruenes-zentrum-schopf.de 

 

28.9. von 10-12 Uhr Mantra Meets Yoga, eine wunderbare Kombination 

aus MantraSingen, MitSchwingen & YinYoga mit Steffi und mir in 

Happurg, Energieausgleich 30 EUR in bar 

 

19.10. Yin Yoga & HandPan auch in Happurg mit Steffi und mir, lasse 

Dich in den sanften Haltepositionen des Yin Yoga von den sphärischen 

Klängen berühren & tief eintauchen, Energieausgleich 30 EUR in bar 
 

 
Kontakt & Anmeldung: Antje Walter 

 

 Heilpraktikerin für Psychotherapie (HeilprG),  
 Entspannungstrainerin, Klangtherapeutin 
 Michael-Roiger-Weg 2, 91217 Hersbruck 
 Tel. 0176-51627119; E-Mail: info@sound-balance.de 
 Website: www.sound-balance.de  
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